
 

Pupu `una`una 立川校 
はじめての方安心・大好評の 

タヒチアン超入門クラス 
  新オープン！ 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                     

入会金：６０００円 

お月謝制：タヒチアン超入門クラス月４回／８０００円 

            

 

 

 

  

   

 

タヒチアン超入門 

毎週金曜日／１９：３０～２０：３０ 

体験 

レッスン 

受付中 

   2月 19日（金）～受付中～ 

   2月 26日（金）～受付中～ 

   3月 04日（金）～受付中～ 

 ププウナウナ立川スタジオにて、初心者の方の為の  

タヒチアン超入門クラスが2016 年 2 月より新スタート ！！  

興味はあるけれど、初めてだしなんだか不安・・・  

そんな方でも、初心者基礎 2 ヶ月コースなので心配いりません。 

少人数制でゆっくり、しっかり、楽しく基礎をレッスンしていき

ます。  

リズミカルにウエスト・ヒップの筋肉を刺激するタヒチアン。 

有酸素運動で、代謝を上げて、メリハリのある女性らしい、  

太りにくい体つくりを一緒にしませんか？  

下記の日程で体験レッスンを開催します ！  

この機会だけの少人数制、タヒチアン超入門クラス。  

是非お気軽にお問い合わせください 

 ※2 ヶ月の超入門コース受講後、新入門コースへ昇級となります 

 

レッスン料金 Fee 

所在地：立川市柴崎町 3-17-1 


