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入会金：６０００円   

お月謝制：各入門クラス  

月４回／８０００円（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県船橋市本町１－１２－２２ タカナミビル３ ４F 

 

タヒチアン入門 

毎週火曜日(月４回)19：30～20：30 

フラ入門 

毎週火曜日(月４回)20：40～21：40 

 

体験 

レッスン 

日程 

 

 １０月 １６日（火）  ～受付中～  １０月 １６日（火）  ～受付中～ 

 １０月 ２３日（火）  ～受付中～  １０月 ２３日（火）  ～受付中～ 

 １０月 ３０日（火）  ～受付中～  １０月 ３０日（火）  ～受付中～ 

ププウナウナ船橋スタジオにて、初心者の方の為の  

タヒチアン・フラ入門クラスがそれぞれこの秋より新スタート ！！  

興味はあるけれど、初めてだしなんだか不安・・・  

そんな方でも、少人数制でゆっくり、しっかり、楽しく基礎をレッ

スン、お一人様で体験に来られる方がほとんどなので心配いりませ

ん。みんな一緒のスタートなのでご安心ください！ 

リズミカルにウエスト・ヒップの筋肉を刺激するタヒチアン。 

ゆったりと酸素運動の癒しのフラ。代謝を上げて、メリハリのある

女性らしい、太りにくい体づくりを一緒にしませんか？  

下記の日程で初心者限定の体験レッスン会を開催します ！  

是非お気軽にお問い合わせください 

★新オープン記念★ 

◆ 体験レッスン 

通常 2000円ＯＦＦ 

⇒  

◆ その場でご入会の場合、 

体験レッスン費 

キャッシュバック！ 

 

レッスン料金 Fee 船橋スタジオ MAP 


